
志真志小学校 学校だより

『志真志っ子』令和７年５月20日号
「温かい言葉遣い」「8時までに登校」 校長 田中 志郎

5月３週目に入りました。今週は「教育相談・プール清掃・視力検査・クラブ活動・聴

力検査・入学を祝う会・市学校訪問・日曜参観」など多くの行事があり、大忙しの一週間

です。子どもたちと楽しみながら行事を進めていきたいと思っています。

１ 志真志っ子の様子

↑↓５／１９ ６年 プール清掃
６月から始まる水泳学習に向けて、６年生

がプール清掃をしてくれていました。暑い中、
頑張ってくれた６年生ありがとう！

水泳学習が始まる前に！
１ 水着等、水泳に必要な学習用具を
そろえましょう。

２ 水泳学習許可承諾書の提出を！
（学習が始まる際に依頼します）

３ ぎょう虫、頭しらみ、などはありま
せんでしたか？体調や

２ フッ化物洗口の参加有無アンケート

５月１５日（木）に昨年度から実施している
フッ化物洗口の参加有無アンケートをスクリレ
配信しました。早速、３７２名の方に参加希望
の有無について回答いただきました。ありがと
うございます。結果を集計し、６月１６日（月）
開始に向けて参加者名簿を作成しますので、
５月２３日（金）までに回答をお願いします。
念のため、この配信の最後のページにもア

ンケートURLを掲載します。（すでに回答終え
た方は二重に回答なさらなくて結構です）
尚、フッ化物洗口をするしないに関わらず、

食後のはみがきを昼休憩時間に行いますの
で、①歯ブラシ、②コップ、①②を入れる巾着
袋を持たせて下さい。↓

２ 熱中症の体育授業の本校判断基準

今週から、気温が上がり暑さが厳しくなり始
めています。昼休憩１３：１０～１３：３０まで外
遊びをした子達は、あせびっしょりになってい
ます。ハンカチやハンドタオル、汗かきな子は
着替えなどの用意も自主的にお願いします。
さて、気温や湿度が上がり、熱中症が気にな
る頃となりましたので、本校の熱中症につい
ての判断基準を確認いたします。



本校では、熱中症については、日本気象協
会のサイトから宜野湾市のＷＢＧＴ値を確認し
ます。また、本校独自で用意した熱中症計測
器の２つの数値をもとに体育実施の可否を以
下の通り、判断します。

１ 日本気象協会サイトにて、宜野湾市の暑さ

指数（WBGT）が３３を超えたら、体育学習

は中止（運動場、体育館、プール、全て）。

２ 宜野湾市の暑さ指数（WBGT）が28～33

未満の場合、体育学習は、活動を短時間で

行い、軽い運動にとどめる。また、10分ご

とに休憩や水分補給を行ったり、日陰で休

んだりしながら学習する。児童の状態や学

級によっては、中止も検討する。

また、熱中症にならないための塩分補給に
ついて、「朝ご飯をしっかり食べることで、午前
中に必要な塩分は十分とれる。給食をしっか
り食べることで、下校までの塩分は十分とれ
る。」ということでしたので、熱中症対策の観
点からも、朝ご飯と給食をしっかりとることを
ご家庭でお子さんにお話して下さいますよう
お願いします。

４ PTA活動より

先週木曜日、PTA三役会を開催し、今年度
のPTA活動の方向性や新役員などの推薦、
年間計画について、話し合いました。
特に活動方針としては、学校の取組と連動

して、以下の項目を一緒に取り組んでいただ
けたらと思っています。

「令和７年度 活動方針（案）」

１ 丁寧な言葉づかいを心がける。
「ふわふわ言葉」
互いを嫌な気持ちにさせない温かな言
葉を使う。

「大人には敬語で話す」
大人に敬語を使うことにより、敬語を使う
習慣を身につける。

２ 登校時・下校時の危機管理・交通安全指
導の徹底を図る。
「登下校時の見守り運動」
家庭・地域が協働で、「できる時に、できる
人で、子どもを守る」

３ 家庭・学校・地域・三位一体となったPTA
活動の取組を推進する。
「一人一ボランティア」
１年間で１回以上、PTAのボランティア
に参加し、PTA活動を通して、子どもの
成長のために働く。

４ 基本的な生活習慣を確立する。
「８時までに登校」
８時までに登校し、８時１５分には朝活や準
備を済ませて着席する。
「しっかり朝ご飯」
脳も体もしっかり目覚める量、熱中症になら
ない塩分をとる
「自分からはっきりあいさつ」
進んであいさつし、自分も相手も気持ちよく
過ごす
「１８時３０分には家に帰る」
生活リズムを整え、学習環境づくりと家庭
学習の習慣化

□今年度は、PTA総会はスクリレで資料を送
り、書面決議とさせていただきたいと思いま
すので、各ご家庭では、PTAから配信され
るPTA総会資料をご確認の上、決議書にて
ご返答をお願いいたします。

〈宜野湾市PTA連合会
令和７年度定期総会より〉

先週土曜日に宜野湾市PTA連合会の的総
会が行われ、本校から、（前副会長）前底悦子
さんと（４・５学年委員長）渡慶次里沙さんが
長年のPTA活動に対する貢献に対して表彰
されました。これまでの活動に感謝申し上げま
す。ありがとうございました。


