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『志真志っ子』令和５年10月11日号

〈お願い〉「徒歩登校」をしよう！ 送迎のための駐停車は1分以内で！

昨日のスクリレで配信しましたが、本校では今週に入り、インフルエンザによる欠席が

増えています。特に罹患者の多い５年１組と６年１組は、感染拡大を防ぐため学級閉鎖を

行っています。来週末は運動会です。行事に全児童が元気に参加できるよう、学校・家庭

で協力して、感染防止に努めていきましょう。ご協力よろしくお願いいたします。

インフルエンザ予防を！

厚生労働省のホームページから、次の記事
を紹介します。参考になさって感染予防にお
役立て下さい。

１「インフルエンザと普通の風邪はどう違うの
ですか？」
一般的に、風邪は様々なウイルスによって起

こりますが、普通の風邪の多くは、のどの痛み、
鼻汁、くしゃみや咳等の症状が中心で、全身
症状はあまり見られません。発熱もインフルエ
ンザほど高くなく、重症化することはあまりあり
ません。
一方、インフルエンザは、インフルエンザウイ

ルスに感染することによって起こる病気です。
38℃以上の発熱、頭痛、関節痛、筋肉痛、全
身倦怠感等の症状が比較的急速に現れるの
が特徴です。併せて普通の風邪と同じように、
のどの痛み、鼻汁、咳等の症状も見られます。

２「インフルエンザにかかったかもしれないの
ですが、どうすればよいのですか？」

○咳やくしゃみ等の症状のある時は、家族や
周りの方へうつさないように、飛沫感染対策
としての咳エチケットを徹底しましょう。イン
フルエンザの主な感染経路は咳やくしゃみ
の際に口から発生される小さな水滴（飛
沫）による飛沫感染です。
○安静にして、休養をとりましょう。特に、睡眠
を十分にとることが大切です。
○水分を十分に補給しましょう。お茶でもスー
プでも飲みたいもので結構です。

今日の授業風景から

学校では、担任以外に、自分たちで教え合
ったり、ALT（英語指導員）、特別支援指導員、
算数学習支援員、琉大実習生、など多くの人
に支援してもらって、学習の理解を深めようと
しています。

↑早く問題を解いた児童がリトルティーチャー

↑ALTによる英語の授業



↑↓琉大生や学習支援員による支援

10月６日の学校の様子から

10月６日の学校通信を途中まで用意してい
たものの発行しそびれたので、発行予定だっ
た記事（写真）を一部紹介します。
１ 地震・火災避難訓練
訓練をする度に、もっと緊張感をもって訓練

しないと本当の地震に対応できないだろうと
感じます。現実の大きな地震や火災の場合は、
保護者引き渡しもありますので、来年度は保
護者引き渡しのシミュレーションも行いたいと
思います。

↑朝早く（７時20分頃）から、ボランティアで
運動場周辺の葉っぱやゴミを拾ってくれて
いたステキな志真志っ子を発見しました！
ボランティアありがとう！

↑体育委員会の５・６年生は、毎朝、運動会練
習のグランド準備をしてくれています。体育委
員のおかげで助かっています。ありがとう！

↑2年４組の朝のあいさつ運動振り返り
ただやるだけじゃくて、振り返りも行っていて
素晴らしい取り組み方です。




