
金曜日の時程

時刻 時間 活動/曜日 月 火 水 木 金 時刻

8:10 8:10

8:15 8:15

8:20 8:20

8:30

1０分
朝の
活動

学級・学年の日
（きまり１０）

朝ドリル
（算数）

①校長講話
②学年朝会

③委員会朝会
④(表彰・音楽等)

読書
読み聞かせ

朝ドリル
（算数）

8:30

５分

8:35 8:35

準備時間（５）

授業準備（１０）

14:55

 休憩（35） 帰りの会（１０）
15:05

15:50 15:50

16:30

16:45 16:45

６．職員連絡会(毎週火曜日)　1６:００開始とする。ただし、職員会議がある週は会議に含む

授業準備（１０）・（帰りの会）

27

28

帰りの会（10）
休憩(45)

３．各種朝会(水曜日　8:15～)　第１週→校長講話(5、6、10、11、2月に行う。（始業式、終業式のある月は除
く。）第２週→学年朝会　第３週→委員会朝会　 第4・5週→音楽・表彰等)
＊感謝集会、募金集会と贈呈式等は予定以外の日に実施することもある。

５．朝ドリル・・火曜日・金曜日に算数を行う。

７．児童の完全下校は1５：５0（金は１５：３０） とする。（15：50以降の居残りは原則行わない）
８．毎週月曜日は「キープクリーンデー」とし、美しい学校づくりとフッ化物洗口を実施する。
９．毎週月曜日のフッ化物洗口は、準備（５分）、実施・片付け・軽い清掃（１０分）の時程で行う。

休み時間（のびのびタイム）・歯みがき

準備

21
14:20 14:10

10分 帰りの会
準備

14:30
４５分 ６校時

13:35 14:0０

４５分 ５校時 5 11

　職員連絡会
１６：００

週案作成
教材研究

最終週：生徒
指導部会

☆授業を行わない時間（時間割の番号）・・・1年[ 6 , 22 , 28 ]/ ２年[ 6 , 28 ]　/

１．週案提出毎週月曜日 朝8 : 15まで。

２．☆    火曜日６校時を29時間目とし、
　 ☆☆   右記の通り運用する。
※学推から提案の「補習」もこの時間に実施する。
　

完全下校
15:30

10分 帰りの会 帰りの会（10）
15:25

25分 休憩 休憩（25）

6
☆

☆☆
22

15:15

①部会の日
②企画委員

（専門委員）
③職員会議
④校内研・
資質向上研修

１５：０５～

休憩(25)

完全下校15:50

退勤時刻16：45

①安全点検
学年会

（英語MT)

16

13:10 13:10
２０分

13:30 13:15

5分

気付き清掃（10）振り返り（5）フッ化物洗口
キープクリーンデー

５０分
12:55 12:55

１５分 清掃

4 10 15 20 26
12:05

給食 給食準備（15）食事（25）後片付け（10）

10:25 10:25
４５分 ３校時 3 9 14

2 8 13 18 24
10:15

19 25
11:10 11:10

10分 授　　業　　準　　備
11:20 11:20

４５分 ４校時
12:05

11.週時程（令和７年度）　　　　　志真志小学校

　朝　の　自　主　活　動

移動

朝の会（健康観察）

準備・教室移動

４５分 １校時 1 7 12 17 23
9:20 9:20

10分 授　　業　　準　　備
9:30 9:30

４５分 ２校時
10:15

10分 授　　業　　準　　備

学年会

（英語MT）

（In-child）

①委員会活動 ②クラブ ③④授業

※クラブは年８回実施し、終了後は授業を行う（４～6年生対象）


