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冬季休業中における安全な生活について 

 

 

冬至の候、保護者の皆さまにおかれましては、益々ご健勝のこととお喜び申しあげます。日頃より、

本校の教育活動にご理解とご協力をいただき、心より感謝申し上げます。 

子どもたちにとって冬休み期間は、クリスマスやお正月と楽しみなことが多く、ともすると気もゆる

みがちな時です。生活が不規則になり、不健康な生活から病気になったり、事故・事件にまきこまれた

りすることも考えられます。 

お子さんには、各学年・学級において「安全な冬休みの過ごし方」について、十分指導をいたします

が、ご家庭においてもこの資料をもとにお子さんと十分話し合い、安全で楽しい冬休みが送れるよう、

よろしくお願い申し上げます。 

            

記 

 

１ 規則をしっかり守り、安全と事故防止に努める 
 (1) 路上遊びはしない、道路への飛び出し等、特に気を付ける。 

(2)  自転車の安全な乗り方（安全点検、走行ルール、安全な場所）をよく守る。 

 (3)  スマートフォンやその他通信機器を使ってのメールや LINE、インターネット上への動画等の書 

   き込みなど「ネットによるいじめ」や「トラブル」が社会問題となっているため、各家庭でのル

ールをしっかり決め、目的以外の使用はしない。 

(4)  子どもだけで大型ショッピングセンターやゲームセンター、カラオケ等の興遊施設に行かない。 

(5)  夜遊びはしない。保護者同伴の外出も９時までには帰宅する。 

（宜野湾市ＰＴＡ連合会「午後９時までには帰りましょう」運動） 

(6)  悪い遊びの誘惑・誘いに絶対のらない（飲酒・喫煙・万引きは犯罪である！！）。 

 (7)  「３つの密（密閉・密集・密接）」の回避、マスクの着用、石けんによる手洗いや手指消毒用 ア 

ルコールによる消毒や咳エチケットの励行 （マスク着用時に、暑さで息苦しいと感じた時など

には、マスクを外す）。 

 

※ 新型コロナ感染症予防のため、友達宅へのおとまり会などは控えるようご協力ください。 

 

２ 不審者対策について 
(1) 出かける際には、どこへ、誰と、何時までに帰宅する、を約束する。 

(2) 暗くなる前に帰宅する。 

(3) 「いかのおすし
．．．．．．

」を守る。 

   （いかない、のらない、おおきな声をだす、すぐにげる、しらせる） 

   ※ 不審者に出会ったり、見かけたりした場合は、すぐに「１１０番」するか、宜野湾警察署に 

連絡してください（８９８－０１１０）。 

 

   ※ 最近、子どもたちの、地域での過ごし方について「危険だ」と情報を頂くことがふえていま

す。遊び場や遊び方についてご家庭でもぜひ、話し合いの機会を持ってください。 

 

休業期間中の家庭や地域において子どもの見守りを行うとともに、休業期間中や休業明けに保護者

が把握した子どもの悩みや変化、事件、事故については、積極的に学校や関係機関に相談して下さい。 


